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DERMATOMIOSITIS
Eritema heliotropo

Eritema Heliotropo: es una manifestacion cutanea considerada caracteristica. Se denomina asi al
eritema violaceo que acompainado o no de edema localiza en los pampados y tejidos perioculares.
También se describe como “eritema macular violaceo confluente” y suele ser el primer signo cutaneo
de enfermedad. Al comienzo se puede asociar con edema bipalpebral. Con la evolucion adopta una
apariencia atrofica con telangectasias.

Foton® D 14-15: Lesidn de reciente comienzo, violaceo.

Foton® D 16: Lesidn de caracter transitorio

Foton® D 17-18: Edema bipalpebral. Notesé la predileccidon del edema por parpado
inferior. Ampolla (flecha)

Foton® D 19: El eritema se extiende mas alla del parpado

Foton® D 20-21: Lesion cronica de larga data que resuelve con telangectasia.

Foto n® D 22: Lesidn levemente escamosa con prurito
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